
 
 
 LA DÉCROISSANCE. UNE SOLUTION A LA CRISE?  
 
CONFERENCES - DEBATS avec Martine Dardenne, Daniel Cauchy, Bernard Legros. 
Les sujets abordés seront entre autres : 
• Qu’est-ce que la décroissance ? 
• Pourquoi décroître ? 
• La place de la femme dans la décroissance 
• Publicité et hyperconsommation 
Les débats seront suivis de stands pratiques et interactifs. 
 
Date : le samedi 14 novembre 2009 
Horaire : 14 à 20 heures 
Lieu : Centre Polygon rue de Molenbeek 122, à 1020 Laeken. 
Transports en commun: Place E.Bockstael (metro 1A - tram 94,…) 
Réservation : decroissance14-11-2009@natpro-bxl.be ou 02-299 66 57. 
Entrée : 5 € sur réservation 7 € sans réservation. 
Site internet : http://www.natpro-bxl.be 
 
La crise ? Hé oui, La crise ! La crise, sujet d’actualité s’il en est... La seule réponse 
proposée par le monde politique et économicofinancier repose, encore et toujours, 
sur le mythe de la croissance infinie qui démontre pourtant en permanence les 
impasses environnementales et sociétales auxquelles ce concept conduit la planète 
tout entière. Une des pistes retenue et de plus en plus souvent évoquée pour faire 
face aux défis déjà actuels, est celle de la “décroissance”. Mais la décroissance c’est 
quoi exactement ? Nous vous proposons de nous rejoindre pour comprendre cette 
notion, à priori négative, mais cependant porteuse d’un projet de société fondé sur 
des valeurs de partage et de respect. Il s’agira de réfléchir ensemble à la 
manière de vivre très concrètement la décroissance dans les actes de la vie de tous 
les jours et de donner aux participants des outils pour leur permettre d’évoluer, de 
consommateurs passifs, à acteurs de changements. 
 

Programme 
 
14:00 Conférence par Martine Dardenne et Daniel Cauchy 

- “Qu’est-ce que la décroissance ?” 
- “Pourquoi décroître ? Analyse de la société” 
- “La place pour la femme dans la décroissance” 

15:00 Questions-réponses, débats  
16:00 Pause, café, thé et rafraîchissements 
16:30 Conférence de Bernard Legros 

“Résister à l’endoctrinement publicitaire, acte décroissant ?” 
17:30 Présentation des stands 

Ateliers pratiques et participatifs sur les thématiques de la décroissance, de la 
simplicité volontaire et des villes en transition.  
Présence de RES (réseau des échanges des savoirs), du Début des haricots et 
des groupes d'achats solidaires, d’Adoc et Grappe, de Respire, de la Foire aux 
savoirs faire, d’un habitat groupé, des SEL (système d’échange local), des 
Amis de la Terre (simplicité volontaire, Villes en transition,…) et de Rencontres 
des continents ainsi que de la librairie spécialisée de Nature et Progrès. 
 
Petite restauration, rafraichissements, bar à soupe et plus si affinités 


